
Termine   
 
Die Beratung erfolgt individuell nach vorheri-
ger Terminvereinbarung per E-Mail oder Tele-
fon (Montag bis Freitag 09:00 bis 12:00 Uhr). 
 
Kontakt 
 
Tel.: 0201 – 72 91 607 
Mobil: 0176 – 31 39 55 85 
Fax: 0201 – 79 88 78 67 
E-Mail: info@vibb-essen.de 
Internet: www.vibb-essen.de 
 
 
Standort 
 
ViBB - Interkultureller Treff für Gesundheit 
und Familie  

Witteringstrasse 2 
45130 Essen 
(3. Etage, barrierefreier Zugang mit Aufzug) 
 

 
 

 

Sie erreichen uns … 
 
... mit der Straßenbahn Linien 101, 106, 107, 
108 und mit der U-Bahn U 11 
 
Station „Rüttenscheider Stern“ 
 
• Ausstieg Richtung „Folkwang-Museum“  
 
• 200 m Fußweg auf der Rüttenscheider 

Straße Richtung Museum und Hauptbahn-
hof  

 
Das Bürogebäude befindet sich an der  
- Ecke Rüttenscheider Str. 58 
- über dem Bistro “Die Insel“ 
- gegenüber Bio-Markt “denns“. 
 
 
 
 
 
 

Verein zur interkulturellen Beratung und Betreuung 

im Gesundheitsbereich von Essen und dem Ruhrge-

biet e.V.  

 

Postanschrift (Vereinssitz) 
ViBB Essen e.V. 
Witteringstr. 2, 45130 Essen 

Bankanschrift 
GLS Gemeinschaftsbank eG Bochum 
IBAN: DE35 4306 0967 4021 3385 00  
BIC:   GENODEM 1 GLS 
Steuer-Nr.: 112/5742/1195 

Mitgliedschaft  

Dt. Paritätischer Wohlfahrtsverband (NRW)  

Essener Verbund der Immigrantenvereine  

Mitarbeit 

Psychosoziale AG der Stadt Essen (Gesundheitsamt) 

AK Gesundheit & Migration der Stadt Essen 

FAK Sozialpsychiatrie (Der Paritätische NRW) 

FAK Migration (Der Paritätische NRW) 

 
 

 
 

Kontakt- und  

Beratungsstelle für  

Migrantinnen & Migranten 

 

Schwerpunkt: 

Psychische Belastung -  

Psychische Erkrankung  
 
 
 
 

https://www.google.de/maps/place/Witteringstra%C3%9Fe+2,+45130+Essen/data=!4m2!3m1!1s0x47b8c2d054d08099:0xc146a24dd3d4c18f?sa=X&ved=0ahUKEwjbg-LUqrHNAhWnDMAKHU1QAboQ8gEIGzAA
https://www.google.de/maps/place/Witteringstra%C3%9Fe+2,+45130+Essen/data=!4m2!3m1!1s0x47b8c2d054d08099:0xc146a24dd3d4c18f?sa=X&ved=0ahUKEwjbg-LUqrHNAhWnDMAKHU1QAboQ8gEIGzAA�


Unser Angebot …   
 
… gilt für psychisch belastete und erkrankte 
Menschen und ihre Angehörigen in der Stadt 
Essen. 
 
 
Dazu zählen … 

 
• Information und Beratung zu Behandlungs- 

und Therapiemöglichkeiten  
 

• Information, Beratung und Weiterleitung zu 
den Angeboten der drei Sozialpsychiatri-
schen Zentren (SPZ) in Essen 

 

• Vermittlung zu Kliniken, niedergelassenen 
Fachärzten, Psychotherapeuten, Ergothera-
peuten und Pflegediensten 

 

• bei Bedarf und Wunsch Hilfe zur Bestellung 
eines gesetzlichen Betreuers 

 

• Beratung zu sozialrechtlichen Hilfen 
 

• Vermittlung an kompetente Partner bei 
Migrationsberatungsstellen für Erwachsene, 
dem Jugendmigrationsdienst und Integrati-
onsagenturen  

• Vermittlung an kompetente Partner bei 
Migrantenselbstorganisationen und inter-
kulturellen Einrichtungen  

 
 

 
Die Beratung ist kostenlos. 
 
 

Unser Team … 
 
… besteht aus Fachkräften mit eigener Migra-
tionserfahrung (Dipl.-Pädagogen, Dipl.-
Sozialarbeitern, Dipl.-Sozialwissenschaftlern, 
Dipl.-Psychologen)  
  
 

 
 
Wir sprechen … 

• Arabisch 
• Bengalisch 
• Englisch  
• Französisch 
• Hebräisch 
• Hindi 
• Italienisch 
• Malayalam 
• Persisch (Dari, Farsi) 
• Polnisch  
• Russisch  
• Serbo-Kroatisch 
• Spanisch      
• Türkisch 
• Urdu  

 
… und können nach gesonderter Vereinbarung 
auch die Kommunikation in anderen Sprachen 
organisieren.  
 

Diese Kontakt- und Beratungs-
stelle … 
 
… arbeitet eng zusammen mit den drei Sozial-
psychiatrischen Zentren (SPZ) sowie allen 
anderen Einrichtungen im gemeindepsychiatri-
schen Verbund der Stadt Essen. 
 
 

 
 
 
ViBB Essen e.V. ist ein Vertragspartner des  
Landschaftsverbandes Rheinland für ambulan-
te Leistungen der Eingliederungshilfe (Ambu-
lant Betreutes Wohnen) nach dem SGB XII.  
 
 

 
 
 
 
ViBB Essen e.V. ist Mitglied im Paritätischen 
Wohlfahrtsverband Nordrhein-Westfalen.  
 

 
 
 
 

Einrichtungsleitung  
Chandralekha Trettin-Deb 

http://www.stepstone.de/upload_de/logo/S/logoStadt_Essen_86665DE.gif
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